
Ingredientes:

Preparación:

¡Transforma tu día!
Recetas Aladino

Barritas de Yogurt

1.
2.

3.

4.

4 cdas. de Aladino Cremosa  
400 g de Yogurt griego
1 puñado de Fresas 
1 puñado de frambuesas
1/2 puñado de almendra fileteada

Mezclar el yogurt griego con Aladino cremosa. 
Forrar un molde con papel vegetal y cubrir su base con la mezcla 
de yogurt y Aladino Cremosa.
Añadir por encima las fresas , frambuesas y las almendras
fileteadas. 
Congelar durante 4 horas hasta que solidifique. 
Desmoldar y cortar.


